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JJEEDDNNOOŚŚĆĆ  WW  DDUUCCHHUU  ŚŚWWIIĘĘTTYYMM  
 

Metoda spotkania: KRĄG LITURGICZNY 

 

 Forma tego spotkania ukierunkowuje całe życie modlitwy i pracy na Chrystus 

żyjącego w liturgii, które ma przygotować do największych tajemnic chrześcijaństwa – do 

przeżycia misterium obecnego pod osłoną Znaku. Realizując ten cel w ramach kręgu 

liturgicznego uczestnicy zapoznają się z bogatą treścią Mszy św. Podczas spotkania analizują 

czytania mszalne, teksty liturgiczne dnia oraz okoliczności sprawowania liturgii. Zapoznają 

się również ze świętami kościelnymi i wydarzeniami z życia Kościoła, które mają swoje 

odzwierciedlenie w liturgii dnia. W ramach kręgu liturgicznego członkowie Ruchu poznają 

cykl roku liturgicznego i znaczenie jego okresów. 

 

Krąg liturgiczny obejmuje trzy etapy: 

„Bóg mówi do swojego ludu” – w tej części spotkania uczestnicy zapoznają się z tekstami 

niedzielnej liturgii słowa i określają wiodącą myśl zawartą w czytaniach mszalnych. 

„Bóg mówi do mnie” – ta część ma charakter indywidualnej refleksji na przeczytanym 

Słowem Bożym. Tu każdy zastanawia się i określa czy jego życie jest zgodne z praw-

dami, jakie podaje Pismo św. i liturgia. 

„Moja odpowiedź na Słowo Boże” – ta część obejmuje trzy rodzaje odpowiedzi: 

 a. odpowiedź modlitwy; 

 b. odpowiedź służby; 

 c. odpowiedź życia. 

Modlitwa i świadectwo życia spełniają tą samą rolą jak w kręgu biblijnym. Specyficznym 

elementem kręgu liturgicznego jest służba. Uczestnicy spotkania w oparciu o czytania i inne 

teksty liturgii niedzielnej przygotowują modlitwą powszechną, komentarze liturgiczne, 

wybierają formułą aktu pokutnego, dobierają śpiewy mszalne oraz przygotowują męski 

i żeński zespół służby liturgicznej. Poprzez włączenie całej grupy w przygotowanie Mszy św. 

uczestnicy spotkania zapoznają się ze strukturą Eucharystii i jej bogatą treścią oraz aktywnie 

włączają się w jej przebieg. 

 

 

CEL DYDAKTYCZNY: Ukazanie działań Ducha Świętego prowadzących do jedności   

 

CEL WYCHOWAWCZY: Wykształcić w uczestnikach postawę czynnego udziału w Liturgii 

poprzez zaangażowanie się w posługi liturgiczne.   
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Przebieg spotkania 

I. Bóg mówi do swojego ludu i do mnie 

1. Modlitwa na rozpoczęcie spotkania 

2. Zaznajomienie się z liturgią słowa:  

Kolekta – Boże, Ty przez misterium dnia dzisiejszego uświęcasz swój Kościół ogarniający 

wszystkie ludy i narody, ześlij dary Ducha Świętego na całą ziemię i dokonaj w 

sercach wiernych tych cudów, które zdziałałeś w początkach głoszenie Ewangelii. 

Przez naszego Pana 

I czytanie – Dz 2, 1-11 

Psalm responsoryjny – Ps. 104 [103] ref.: Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię 

II czytanie – 1Kor 12, 3b-7.12-13 

Śpiew przed Ewangelią – Przyjdź Duchu Święty, napełnij serca swoich wiernych i zapal w 

nich ogień swojej miłości. 

Ewangelia – J 20, 19-23 

3. Po przeczytaniu zastanówmy się: 

─ Jakie jest najważniejsze przesłanie płynące z przeczytanych tekstów? 

─ W czym przejawia się działanie Ducha Świętego jako źródła jedności? 

4. Chwila refleksji w ciszy. 

Czy moje życie jest zgodne z prawdami, jakie podaje Pismo św. i dzisiejsza 

liturgia. Co ogranicza każdego z nas, co przeszkadza mu w dążeniu do życia w Duchu 

Świętym? W kontekście tego co dzisiaj usłyszeliśmy czego nam brakuje jako grupie tu na 

oazie, w parafii? 

II. Nasza odpowiedź na słowo Boże 

1. Odpowiedź modlitwy 

Wspólna dłuższa modlitwa do Ducha Świętego z prośbą o udzielenie potrzebnych 

darów. (Modlitwę do Ducha Świętego może inspirować tekst sekwencji. Można czytać lub 

śpiewać kolejne zwrotki i rozwijać je spontanicznymi prośbami).  

2. Odpowiedź służby 

Przygotowanie (konsultacja z odpowiedzialnymi!): 

– Aktu pokutnego (tropy) 

– Modlitwy powszechnej 

– Komentarzy 

– Śpiewów 

3. Odpowiedź świadectwa życia. 

Konkretne postanowienia każdego z uczestników osobno, jak i całej grupy. 

 


